
Seksualitet og autisme – en landsdækkende undersøgelse. 

Denne rapport redegør for en landsdækkende undersøgelse af seksuel adfærd hos unge og voksne 
mennesker med autisme. Undersøgelsen er den første af sin art på såvel nationalt som internationalt 

plan. Trods en stigende interesse foreligger der stort set intet empirisk materiale, og emnet er kun i ringe 
grad belyst i litteraturen. 
 

Rapporten henvender sig til fagfolk, der i det daglige har ansvar for en behandlingsindsats over for 
mennesker med autisme. Den er dokumentationsmateriale, som skal bidrage til større viden om, hvordan 
seksualitet kan ytre sig hos mennesker med autisme. Vi håber også, at forældre til unge og voksne med 

autisme kan få glæde af at læse denne rapport. Den kan måske åbne for diskussion af dette vanskelige 
emne med andre forældre eller fagfolk, hvis seksualiteten bliver et problem for deres søn eller datter. 
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Bestilling: Send en email til cma@centerforautisme.dk med angivelse af titel og antal eksemplarer. 

 


